
 

 

HORÁRIO DE TREINAMENTO ESPORTIVO 2023 

 

PROFESSOR: MARCELO. 

LOCAL: QUADRA POLIESPORTIVA. 

INÍCIO DAS AULAS: TERÇA-FEIRA - 07/02/2023   SEXTA-FEIRA – 10/02/2023. 

 

HORÁRIOS: 

 

3ª FEIRA: 

 14:30h – 15:20h – FUTSAL MASCULINO (6º, 7º, 8º). 

 15:20h – 16:10h – PING PONG (6º, 7º, 8º, 9º). 

 

6ª FEIRA: 

 14:30h – 16:30h – FUTSAL MASCULINO (9º, 1ª EM, 2ª EM, 3ª EM). 

 

 

ESPERAMOS VOCÊS!!! 

 

 


